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KINNITATUD 

Kaitseliidu ülema   . ….. 
käskkirjaga nr K- 

 
 
 

Kaitseliidu 2026.a murdmaasuusatamise meistrivõistluste 
JUHEND 

 
 

 
EESMÄRK:  
Populariseerida suusatamist Kaitseliidus ning selgitada välja Kaitseliidu meistrid 
murdmaasuusatamises.  
 
AEG JA KOHT:   

31.01.2026 Alutaguse tervisespordikeskus Vasavere küla, Alutaguse Vald, Ida-Virumaa, 

41215. 

KUIDAS TULLA: Kui Sa tuled Tallinna poolt, siis sõida Jõhvist Kuremäe poole. Jõhvist ca 8 

km, peale Rausvere bussipeatust, keera ringristmikul vasakule Pannjärvele ja 4 km pärast oled 
kohal. 

Kui Sa tuled Tartu poolt, siis peale Iisakut keera Jõuga teeotsast paremale ja sõida Illukale. 
Jõudes Jõhvi- Kuremäe teele, keera vasakule ehk Jõhvi poole. Peale Kurtna küla tuleval 
ringristmikul keera paremale ja sõida veel 4 km, siis oled kohal. Keskus jääb vasakule. 

 

 

 
 
VÕISTLEJATE ÜLESANDMINE: 
Malevad esitavad võistlust korraldava ülema nimele eelülesandmislehe (lisa 1), kus peab olema 
ära näidatud toitlustamise vajadus, saabuvate inimeste ees- ja perekonnanimed ning 
võistlusklassid koos sünniaastaga hiljemalt 26.01.2026 kell 17.00 e-posti teel: 
margus.purlau@kaitseliit.ee  
meelis.unt@kaitseliit.ee  
timo@alutaguse.com  

mailto:margus.purlau@kaitseliit.ee
mailto:meelis.unt@kaitseliit.ee
mailto:timo@alutaguse.com
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Võistlustele saabudes esitab võistkonna esindaja võistluste sekretariaati nõuetekohaselt 
täidetud (vajadusel korrigeeritud) ülesandmislehe (lisa 2), mis on aluseks numbrivestide ja 
elektrooniliste ajavõtukiipide väljastamiseks võistkonna esindajale. 
 
Eelülesandmiseta võistkondi võistlustele ei lubata. Võistluspäeva hommikul saab nimelisi 
muudatusi teha ainult stardiprotokollis tühjaks jäänud kohtade arvelt. 
 
VÕISTLUSKLASSID: 
  
Kodutütred U12    (sündinud 2014 ja hiljem) 
Kodutütred U14    (sündinud 2012- 2013)  
Kodutütred U16    (sündinud 2010- 2011) 
Kodutütred U18    (sündinud 2008- 2009) 
Noored Kotkad U12    (sündinud 2014 ja hiljem) 
Noored Kotkad U14    (sündinud 2012- 2013) 
Noored Kotkad U16    (sündinud 2010- 2011) 
Noored Kotkad U18    (sündinud 2008- 2009) 
Mehed H18           (sündinud 1986 - 2007) 
Naised D18           (sündinud 1992 – 2007) 
Meesveteranid H40       (sündinud 1976 – 1985) 
Naisveteranid D35         (sündinud 1981 – 1991) 
Meesveteranid H50       (sündinud 1966 – 1975) 
Naisveteranid D45       (sündinud 1971 - 1980) 
Meesveteranid H60+     (sündinud 1965 ja varem) 
Naisveteranid D55+      (sündinud 1970 ja varem) 
Teatesuusatamine (kodutütar, noorkotkas, naisveteran, meesveteran, naine, mees) 
  
VÕISTLUSJÄRJESTUS JA DISTANTSID: 
  
Kodutütred U12    1 km 
Noored Kotkad U12    1 km 
Kodutütred U14    2 km 
Noored Kotkad U14    3 km 
Kodutütred U16    3 km 
Noored Kotkad U16    3 km  
Kodutütred U18    5 km 
Noored Kotkad U18    5 km 
 
Naised (D18)     5 km 
Naisveteranid (D35)    3 km 
Naisveteranid (D45)    3 km 
Naisveteranid (D55+)    2 km 
 
Mehed (H18)     10 km    
Meesveteranid (H40)    10 km 
Meesveteranid (H50)    5 km 
Meesveteranid (H60+)   3 km 
 
Teatesuusatamine     6 x 1km.      
            
KL MV ära jäämine lume puudumise või mõne muu vääramatu jõu tõttu, korraldajapoolne (KL 
spordipealik) etteteatamine vähemalt 48 tundi enne stardi kellaaega.  
Sõltuvalt ilma- ja rajaoludest on kohtunikel õigus võistlusdistantse muuta, millest korraldaja 
teavitab hiljemalt võistkondade esindajate nõupidamisel. 
 
 
SUUSATAMISE TEHNIKA:  
Individuaalvõistlus vabatehnika eraldistardist, teatesuusatamine ühisstart. 
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VÕISTLUSTE AJAKAVA:   
09.30 – 10.25 võistkondade saabumine ja võistlejate registreerimine  
09.30 – 10.40 tutvumine rajaga  
10.25 – 10.35 võistkondade esindajate nõupidamine  
10.40 – 10.50 võistluste avamine  
11.00 võistluste algus (Teatesuusatamine) 
11.45 individuaalstartide algus          
16.20 võistluste lõpetamine  
16.00 – 17.00 autasustamine (kellaaeg sõltub võistlejate arvust) 
17.00 võistkondade lahkumine 
  
NB! Võistluste täpne ajakava selgub peale eelülesandmist ning stardijärjekorra loosimist 
 
VÕISTLUSTINGIMUSED:  
Võistlused on individuaal – võistkondlikud.  
Igast malevast võib ühes võistlusklassis (VÕISTKONDLIKUS ARVESTUSES) osaleda kuni 4 
võistlejat. Individuaalarvestuses osalevate võistlejate arv ei ole piiratud.  
Teatesuusatamise (6x1km) võistkonda peavad kuuluma: kodutütar, noorkotkas, naisveteran, 
meesveteran, naine, mees (vahetuste kaupa). 
Võistkondlikusse arvestusse lähevad malevate iga võistlusklassi kolme parima võistleja  
tulemused. 
Varustus ja riietus on sportlik.  
Võistelda saavad Kaitseliidu struktuuriüksuste liikmed, tegevväelased ja töötajad. 
Igast malevast peab olema määratud võistkonna esindaja.  
Võistkondadel esitada mandaatkomisjonile täpsustatud registreerimisleht võistlejate nimedega  
ja arsti viisaga/omal vastutusel vahetult enne võistluste algust. Esmaabi on tagatud kohapeal  
korraldajate poolt.  
 
PROTESTID: 
Kui võistleja leiab, et tema huvid on kohtuniku käitumise või otsuse tõttu tõsiselt kahjustatud, on 

tal õigus esitada protest. Protestid esitatakse peakohtunikule vahetult 30 minuti jooksul peale 

vaidlusalase sündmuse toimumist. Hilisemaid proteste korraldaja menetlusse ei võta. 

TULEMUSTE ARVESTUS:  
Paremusjärjestus selgitatakse võistlusdistantsi läbimiseks kulunud aja alusel.  
Punktid jagunevad vastavalt punktitabelile (lisa 3). 
  
NB! Maleva nö neljas number punkte kinni ei hoia! 
 
Võistkondlik paremusjärjestus võistlusklasside arvestuses selgitatakse võistkonna liikmete  
individuaalsete kohapunktide summeerimisega (kolm paremat tulemust).  
Malevate vaheline paremusjärjestus selgitatakse iga maleva poolt võistlusklassides saadud  
kohapunktide summeerimisega. 
 
AUTASUSTAMINE:  
Iga võistlusklassi kolme paremat võistlejat autasustatakse medali ja diplomiga.  
Võistluste üldarvestuses autasustatakse kolme parimat malevat karikaga ning parimat malevat 
lisaks ajaloolise rändkarikaga. 
 
LISAINFO 
 
RIIETEVAHETUS JA PESEMINE: Alutaguse tervisespordikeskuses 

https://alutaguse.com/keskuse-plaan/  

AUTODE PARKIMINE: Alutaguse tervisespordikeskuse parklas 
 

TOITLUSTAMINE: Alutaguse tervisespordikeskus https://alutaguse.com/keskuse-plaan/  

https://alutaguse.com/keskuse-plaan/
https://alutaguse.com/keskuse-plaan/
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NB! Meeste ja naiste põhiklassis (H18 ja D18) on osaleja isikliku soovi alusel võimalik võistelda 
ka vanematel isikutel, kui käesoleva juhendi alapunktis „Võistlusklassid“ lubatud. Palun see 
fikseerida eelülesandmis- ja ülesandmislehtedel märkuste lahtris. 
Teatesuusatamise stardinumbrid paigutatakse ilma loosimata, võttes aluseks 2024 aasta KLMV 
suusatamise malevate vahelise lõppjärjestuse (võimalikud uued tulijad vastavalt registreerimise 
ajale). 
 

PILDISTAMINE JA ANDMETE TÖÖTLEMINE:  

Tegemist on avaliku üritusega, kus võidakse pildistada ja neid pilte avalikustada. Võistluse 

protokollid on avalikud ja neid võidakse kasutada statistika ja ajaloo talletamiseks. Võistlusele 

registreerimisel osalejailt küsitavaid andmeid kasutatakse võistluse korralduslikel eesmärkidel. 

 
 
Kontaktisikud: 

Alutaguse Tervisespordikeskus 

Timo JUURSALU timo@alutaguse.com tel: 56153600  

 

 

 

mailto:timo@alutaguse.com

