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KAITSELIIDU 2026. AASTA KARIKAVÕISTLUSE LASKMISES 
EESTI LASKURLIIDU KARIKALE VÕISTLUSJUHEND 

 

 
 
 
 
 
 
 
I EESMÄRK 
1. Selgitada välja 2026. a. Eesti Laskurliidu karika võitjamalev. 
2. Selgitada välja karikavõistluste parimad laskurid; 

3. Tõsta kaitseliitlaste laskmisealast oskusteavet ja kutsemeisterlikkuse taset; 

4. Võimaldada kaitseliitlastel täita laskur- ja kütiklassi norme; 

5. Viia laskmine, lasketreening ja laskevõistlus iga kaitseliitlaseni. 

LASKEVÕISTLUSE KATEGOORIA: A (Kaitseliidu meistri (MV)- ja karikavõistlused (KV), 
Kaitseliidu struktuuriüksuste avatud laskevõistlused, kus osaleb rohkem kui üheksa (9) 
Kaitseliidu struktuuriüksust või rahvuslikku ning rahvusvahelist üksust võistkonnaga) 
 
II KORRALDAJA 

Kaitseliidu Peastaap, G3/7 väljaõppejaoskond 

 

III OSALEJAD 

Kõik Kaitseliidu struktuuriüksused 

 
IV TOIMUMISE AEG JA KOHT 

05– 06 september 2026,  

Kaitseliidu Tallinna maleva Männiku lasketiir, Trapi tee 1, Männiku küla, Saku vald, Harju 

maakond.  
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V VÕISTLUSTE JUHTIMINE 

Peakohtunik: Oliver KUKS 

Võistluskomitee: Oliver KUKS, Aavo PEKRI, Meelis UNT, Margus PURLAU. 

Relvastuskontroll: Olev JUURSALU 

100m vanemkohtunik: Toomas NIINEMÄE 

300m vanemkohtunik: Aavo PEKRI 

200m vanemkohtunik: Aavo PEKRI 

50m liikuv märk vanemkohtunik: 

25m vanemkohtunik: Merje MEERITS 

50m vanemkohtunik:  

Sekretariaat: 

Tulejoone- ja abikohtunikud määratakse eraldi päevakäsuga. 

 

RELVASTUS- ja VARUSTUSKONTROLL: asukohaga KL Männikutiiru peahoone vastas 

rohealal (KL Sport telk).  

Protseduur nr 1, kui võistleja saabub võistlusalale. Kaasa võtta relv ja kõik lisa- ning 

abivahendid (kaitseprillid, laskuriprillid, kõrvaklapid jms). Relvastuskontrolli saabudes peab 

võistleja kandma juhendiga määratud riietust. Palun tutvuda käesoleva juhendi pt 

XI_tehnilised nõuded. Relvakontrolli läbimist markeeritakse kleebisega.  

Võistluse ajal relvakontrolli kleebise eemaldamine keelatud – vastasel korral ei luba 

tulejoone vanemkohtunik võistlejat tulejoonele. Tulejoone vanemkohtunik võib suunata 

kahtluse korral või pisteliselt võistlejaid peale harjutuse lõppu täiendavasse relvastus- ja 

varustuskontrolli. Sellest teavitab kirjalikult ta harjutuse kestel relvastus- ja 

varustuskontrolli (märgitakse raja nr ja kontrolli vajav detail – nt. sihik, päästikukaal vms).  

 

SEKRETARIAAT: asukohaga KL Männikutiiru peahoone vastas rohealal (KL Sport telk). 

Protseduur nr 2, kui võistleja saabub võistlusalale. Võistleja või võistkonna esindaja esitleb 

ennast ja kohapeal olevaid struktuuriüksuse võistlejaid. Kontrollitakse nimelist ja harjutuste 

vastavust. Kinnitatakse allkirjaga OT ja KL Männiku lasketiiru kasutuskorra tundmist. 

Sekretariaat väljastab võistlejatele KL KV 2026 osalejamärgi.  

 

TULEMUSTE AVALDAMINE: registreerimisega annab osavõtja nõusoleku kasutada oma 

nime, sünniaega võistluste läbiviimiseks ja avaldada võistlusprotokoll. Tulemused 

avaldatakse Kaitseliidu kodulehel Sündmused - Kaitseliit  ja sotsiaalmeedias. 

 

PILDISTAMINE JA VIDEO: Registreerimisega annab osavõtja nõusoleku kasutada temast 

ürituse ajal tehtud fotosid ja filmimaterjali laskespordi propageerimiseks.  

 

MEDITSIIN: Esmaabi valmidus on kõikides võistluspaikades ja sekretariaadis. Märgates 

võistlusalal hädasolijat, tuleb sellest teatada koheselt korraldajatele. Iga võistleja vastutab 

ise oma tervisliku seisukorra eest.  

 

https://kaitseliit.ee/sundmused/
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TOITLUSTAMINE: Tallinna NKK ringkond. Toitlustamise asukoht on saunamaja esine 

50m vallide läheduses. 

 

VI OSALEJAD 

Kaitseliidu 2026 aasta karikavõistlustest sõja- ja sportrelvadest laskmises võtavad osa kõik 

Kaitseliidu struktuuriüksused vastavalt allpool toodud kuupäevadele struktuuriüksuste 

järgi. 

 

Reede, 04.09.2025 Laupäev, 05.09.2025 Pühapäev, 06.09.2025 

 

 

 

 

Kohtunikud, korraldajad 

Kaitseliidu Peastaap Tartu malev 

Saaremaa malev Rapla malev 

Valgamaa malev Jõgeva malev 

Alutaguse malev Sakala malev 

Pärnumaa malev Võrumaa malev 

Järva malev Viru malev 

Tallinna malev Harju malev 

Lääne malev Põlva malev 

Küberkaitseüksus  

 

Igal osaleval struktuuriüksusel lisada esinduse koosseisu 1 (üks) vabatahtlik abikohtunik 

(võib olla ka esindaja või ainult ühes harjutuses olev võistleja) ja esitada koos 

elektroonilise registreerimisega. Eesmärk on jagada võimalikku laiapõhjalist kogemust 

laskevõistluste juhtimisel. Abikohtunike instruktaaž viiakse läbi peale nende saabumist 

mandaati võistluste peakohtuniku poolt. Lisajuhised antakse võistluspaikades.  

 

 

VII REGISTREERIMINE 

Võistlejate ja võistkondade registreerimine toimub Kaitseliidu siseveebis Spordi 

koostöökeskkonnas: Sport - KL KV ELL karikale sõja- ja sportrelvadest laskmises 2025 
hiljemalt 02. septembriks mhk 14:00 PM 2026. a.  
 
Korraldaja võtab endale õiguse parema sünkroniseerimise eesmärgil teha muudatusi 
stardiprotokollis. 
 
Allpool olevat linki avades 

Sport - KL KV ELL karikale sõja- ja sportrelvadest laskmises 2025 avaneb Kaitseliidu 

2026 karikavõistlus ELL karikale sõja- ja sportrelvadest laskmises registreerimise avaleht: 
 
Elektrooniline registreerimine on avatud alates 18.08.2026 ja toimub Kaitseliidu sisevõrgus 
Spordi koostöökeskkonnas. Vabatahtlike ligipääs on garanteeritud koos maleva valdkonna 
eest vastutava tegevväelase või töötajaga. Registreerimisel tuleb rangelt järgida peatükis 
VI OSALEJAD KL struktuuriüksustele määratud kuupäeva. 
 
Registreerimisel täita kõik kohustuslikud väljad!!! Samuti tuleb arvestada harjutuste ja 
vahetuste sisestamisel võistlejate kattumisi kahe või enama harjutuse toimumise ajal. 
 

https://kl.mil.intra/sport/SitePages/KL%20KV%20ELL%20karikale%20s%C3%B5ja-%20ja%20sportrelvadest%20laskmises%202025.aspx
https://kl.mil.intra/sport/SitePages/KL%20KV%20ELL%20karikale%20s%C3%B5ja-%20ja%20sportrelvadest%20laskmises%202025.aspx
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Igal KL struktuuriüksusel on registreerimisel oma vaade. Palun järgida juhiseid 
registreerimisel. Mitte ühtegi kirjet ei tohi ära kustutada, muidu kaob võimalus sellesse 
vahetusse registreerimine ära. Kui vaja parandust teha, siis kustutada ainult nimi, mitte 
kogu kirje.  

 
Kõik registreerimisega seotud küsimused palun esitada margus.purlau@kaitseliit.ee või 
helistada telefonil 53492521 
 

 

mailto:margus.purlau@kaitseliit.ee
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VIII AJAKAVA 

 

04 september 2026 

KELLAAEG TEGEVUS KES KOHT VASTUTAV 

15:30 – 18:00 Eellaskmine 
Korraldajad, 

kohtunikud 

25m, 50m, 

100m, 300m 
Aavo Pekri 

 

 

 

05 september 2026 

KELLAAEG TEGEVUS KES KOHT VASTUTAV 

08:00 – 14:00 Mandaat/relvastuskontroll 

Võistlejad 

ja 

esindajad 

KL Sport telk Meelis Unt 

09:00 – 16:00 Võistlused vt ajatabel* Võistlejad 

25m, 50m, 

50m liikuv, 

100m, 300m  

Peakohtunik 

*12:00 –  Lõunasöök 
Kõik 

osalejad 

100m tiir 

saunamaja 
 

 

06 september 2026 

KELLAAEG TEGEVUS KES KOHT VASTUTAV 

08:00 – 14:00 Mandaat/relvastuskontroll 

Võistlejad 

ja 

esindajad 

KL Sport telk Meelis Unt 

09:00 – 16:00 Võistlused vt ajatabel* Võistlejad 

25m, 50m, 

50m liikuv, 

100m, 300m 

Peakohtunik 

*12:00 –  Lõunasöök 
Kõik 

osalejad 

100m tiir 

saunamaja 
 

 

 

AEG/Stardikohtade 
arv 

100STR3X10 200R2X10PR 300R30PR 
AEG/Stardikohtade 

arv 
50RRT20 

09:00-10:00 13   12 09:00-09:15 1 

10:00-11:00 13   12 09:15-09:30 1 

11:00-12:00 13   12 09:30-09:45 1 

12:00-13:00 13   12 09:45-10:00 1 

13:00-14:00       10:00-10:15 1 

14:00-14:30   12   10:15-10:30 1 

14:30-15:00   12   10:30-10:45 1 

  FR3X20 FR30PR   10:45-11:00 1 

09:00-11:00 25     11:00-11:15 1 

11:00-12:00   25   11:15-11:30 1 

12:00-13:00   25   11:30-11:45 1 



6 

 

13:00-14:00   25   11:45-12:00 1 

14:00-16:00 25     12:00-12:15 1 

  SP30+30 SP30 FP30 12:15-12:30 1 

09:00-10:00     15 12:30-12:45 1 

10:00-11:00 15         

11:00-12:00     15     

12:00-13:00   15       

13:00-14:00 15         

14:00-15:00   15       

15:00-16:00   15       

 

 

*Laskeharjutused viiakse läbi vastavalt stardiprotokollidele, mis on leitav registreerimise 

vaates ja Männiku lasketiiru peahoone esisel stendil, sekretariaadis ning laskekohtades.   

*Võistkondade saabumine võistluspaika MHK 60 minutit enne esimese võistleja 

tulejoonele asumist (mandaat ja ettevalmistuse aeg). 

*Mandaat on avatud 08:00 kuni 14:00 ja protseduur on jooksev vastavalt saabuvatele 

võistkondadele.  

 

Võistlusklassid: 

Mehed (alates 19 eluaastast); 

Naised (alates 19 eluaastast); 

Meesjuuniorid (15 kuni 18 eluaastat k.a.); 

Naisjuuniorid (15 kuni 18 eluaastat k.a.); 

Poisid (12 kuni 14 eluaastat k.a.)  

Tüdrukud (12 kuni 14 eluaastat k.a.)  

 

Relvaklassid*: 

Standard klass 

Avatud klass* 

*ainult sõjapüssi harjutustes  

Standard 300R30PR  

Avatud* 300R30PR  

Standard 100STR3X10 

Avatud* 100STR3X10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://kl.mil.intra/sport/SitePages/Kaitseliidu%202022%20karikav%C3%B5istlus%20laskmises.aspx
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IX LASKEHARJUTUSED 

 

HARJUTUS NR 1  

30 lasku lamades 300m sõjapüssist  

DISTANTS 300m 

MÄRKLEHT 300m ISSF märkleht (elektroonika) 

RIIETUS Välivorm 

ASEND Lamades 

LASKEHARJUTUS 10 proovilasku, kolm (3) 10-lasulist seeriat 

AEG 
Ettevalmistusaeg koos proovilaskudega 15 min, 

35 min võistluslasud 

VÕISTKOND Viis (5) laskurit 

STANDARD KLASS Kolm (3) laskurit – vähemalt üks (1) peab olema 

naislaskur 

AVATUD KLASS* Kaks (2) laskurit 

STARDIKOHTI 48 võistluspäeva kohta 

INDIVIDUAAL kohti* 3 stardikohta (05.09) ja 8 stardikohta (06.09) 

*Avatud klassis saavad osaleda ainult peatükk XI Avatud klassi tehnilistele nõuetele 

vastavate relvadega laskurid.  

*väljapool võistkonna arvestust 

Igale struktuuriüksusele on broneeritud 5 stardikohta. Juhul kui struktuuriüksus ei täida 

kõiki stardikohti, vabaneb individuaal stardikohti teistele võistkondadele. Alates 03.09.2026 

kuni 04.09.2026 on võimalik KL struktuuriüksustel lisada võistlejaid täitmata 

stardikohtadele.  

 

HARJUTUS NR 2  

3 x 10 lasku sõjapüssist  

DISTANTS 100m 

MÄRKLEHT 100m roheline rinnakuju (elektroonika) 

RIIETUS Välivorm 

ASEND Lamades, põlvelt, püsti 

LASKEHARJUTUS 10 proovilasku, kolm (3) 10-lasulist seeriat 

AEG 

Ettevalmistusaeg koos proovilaskudega 15 min, 

10 lasku (L) lamades 8 min, 10 L põlvelt 10 min, 

10 L püsti 12 min 

VÕISTKOND Viis (5) laskurit 

STANDARD KLASS Kolm (3) laskurit – vähemalt üks (1) peab olema 

naislaskur 

AVATUD KLASS Kaks (2) laskurit 

STARDIKOHTI 52 võistluspäeva kohta 

INDIVIDUAAL kohti* 7 stardikohta (05.09) ja 12 stardikohta (06.09) 

*Avatud klassis saavad osaleda ainult peatükk XI Avatud klassi tehnilistele nõuetele 

vastavate relvadega laskurid.  

*väljapool võistkonna arvestust 

Igale struktuuriüksusele on broneeritud 5 stardikohta. Juhul kui struktuuriüksus ei täida 

kõiki stardikohti, vabaneb individuaal stardikohti teistele võistkondadele. Alates 03.09.2026 
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kuni 04.09.2026 on võimalik KL struktuuriüksustel lisada võistlejaid täitmata 

stardikohtadele.  

 

HARJUTUS NR 3  

2 x 10 lasku lamades 200m sõjapüssist  

DISTANTS 200m 

MÄRKLEHT 200m ISSF 300m märkleht (elektroonika) 

RIIETUS Välivorm 

ASEND Lamades 

LASKEHARJUTUS 5 proovilasku, kaks (2) 10-lasulist seeriat 

AEG 
Ettevalmistusaeg koos proovilaskudega 10 min, 

10 lasku (L) lamades 5 min, 10 lamades (L) 1 min 

VÕISTKOND Kaks (2) laskurit 

STANDARD KLASS Kaks (2) laskurit 

STARDIKOHTI 24 võistluspäeva kohta 

INDIVIDUAAL kohti* 6 stardikohta (05.09) ja 8 stardikohta (06.09) 

*väljapool võistkonna arvestust 

Igale struktuuriüksusele on broneeritud 5 stardikohta. Juhul kui struktuuriüksus ei täida 

kõiki stardikohti, vabaneb individuaal stardikohti teistele võistkondadele. Alates 03.09.2026 

kuni 04.09.2026 on võimalik KL struktuuriüksustel lisada võistlejaid täitmata 

stardikohtadele.  

 

HARJUTUS NR 4  

20 lasku liikuv märk sõjapüssist (ilma optikata) 

DISTANTS 50m 

MÄRKLEHT Nr. 4 „rinnakuju ringidega“ (aeglane jooks, 

elektroonika) 

RIIETUS Välivorm 

ASEND Püsti 

LASKEHARJUTUS 4 proovilasku, kaks (2) 10-lasulist seeriat 

AEG 
Ettevalmistusaeg koos proovilaskudega 5 min, 

võistluslaskude aeg kuni 15 min 

VÕISTKOND Üks (1) laskur 

STANDARD KLASS Üks (1) laskur 

STARDIKOHTI 15 võistluspäeva kohta 

INDIVIDUAAL kohti* 6 stardikohta (05.09) ja 7 stardikohta (06.09) 

*väljapool võistkonna arvestust 

Igale struktuuriüksusele on broneeritud 5 stardikohta. Juhul kui struktuuriüksus ei täida 

kõiki stardikohti, vabaneb individuaal stardikohti teistele võistkondadele. Alates 03.09.2026 

kuni 04.09.2026 on võimalik KL struktuuriüksustel lisada võistlejaid täitmata 

stardikohtadele.  
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HARJUTUS NR 5 
30 lasku sõjapüstolist 9,0 mm 
 
 

DISTANTS 25m 

MÄRKLEHT ISSF „sportpüstoli ringmärk“ (elektroonika) 

RIIETUS Välivorm 

ASEND Püsti, lubatud kahe käega 

LASKEHARJUTUS 5 proovilasku ja kuus (6) 5-lasulist seeriat 

AEG 
Ettevalmistusaeg koos proovilaskudega 10 min, 6 

x 5-lasuline seeria 5 min 

VÕISTKOND Kaks (2) laskurit (1 laskur peab olema naine) 

STANDARD KLASS Kaks (2) laskurit 

STARDIKOHTI 30 võistluspäeva kohta 

INDIVIDUAAL kohti* 12 stardikohta (05.09) ja 14 stardikohta (06.09) 

*väljapool võistkonna arvestust 

Igale struktuuriüksusele on broneeritud 5 stardikohta. Juhul kui struktuuriüksus ei täida 

kõiki stardikohti, vabaneb individuaal stardikohti teistele võistkondadele. Alates 03.09.2026 

kuni 04.09.2026 on võimalik KL struktuuriüksustel lisada võistlejaid täitmata 

stardikohtadele.  

 
HARJUTUS NR 6 
3x20 lasku sportpüssist 

DISTANTS 50m 

MÄRKLEHT ISSF 50m „sportpüssi leht“ (elektroonika) 

RIIETUS Sportlik, vastavalt ISSF määrustele (kuluvad on 

keelatud) 

ASEND Põlvelt, lamades, püsti 

LASKEHARJUTUS 20 lasku põlvelt, 20 lasku lamades, 20 lasku püsti, 

peale põlvelt ja lamades tehtud võistluslaske, 

enne püsti laskeasendit üldaja sees piiramata arv 

proovilaske 

AEG 
Ettevalmistusaeg koos proovilaskudega 15 min, 

võistluslasud 90 min 

VÕISTKOND Neli (4) laskurit (1 mees, 1 naine, 1 meesjuunior, 1 

naisjuunior) 

STARDIKOHTI 30 võistluspäeva kohta 

INDIVIDUAAL kohti* 2 stardikohta (05.09) ja 6 stardikohta (06.09) 

*väljapool võistkonna arvestust 

Igale struktuuriüksusele on broneeritud 5 stardikohta. Juhul kui struktuuriüksus ei täida 

kõiki stardikohti, vabaneb individuaal stardikohti teistele võistkondadele. Alates 03.09.2026 

kuni 04.09.2026 on võimalik KL struktuuriüksustel lisada võistlejaid täitmata 

stardikohtadele.  
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HARJUTUS NR 7 
30 lasku lamades 50m sportpüssist 

DISTANTS 50m 

MÄRKLEHT ISSF 50m „sportpüssi leht“ (elektroonika) 

RIIETUS Sportlik, vastavalt ISSF määrustele (kuluvad on 

keelatud) 

ASEND Lamades (P, T toelt) 

LASKEHARJUTUS 30 lasku lamades 

AEG 
Ettevalmistusaeg koos proovilaskudega 10 min, 

võistluslasud 30 min 

VÕISTKOND Kuus (6) laskurit (1 mees, 1 naine, 1 meesjuunior, 

1 naisjuunior, 1 poiss, 1 tüdruk) 

STARDIKOHTI 75 võistluspäeva kohta 

INDIVIDUAAL kohti* 21 stardikohta (05.09) ja 27 stardikohta (06.09) 

*väljapool võistkonna arvestust 

Igale struktuuriüksusele on broneeritud 5 stardikohta. Juhul kui struktuuriüksus ei täida 

kõiki stardikohti, vabaneb individuaal stardikohti teistele võistkondadele. Alates 03.09.2026 

kuni 04.09.2026 on võimalik KL struktuuriüksustel lisada võistlejaid täitmata 

stardikohtadele.  

 

HARJUTUS NR 8  
30+30 lasku 25m sportpüstolist .22  

DISTANTS 25m 

MÄRKLEHT ISSF „sportpüstoli ringmärk“ (elektroonika) 

RIIETUS Sportlik, vastavalt ISSF määrustele (kuluvad on 

keelatud) 

ASEND Püsti, ühe käega 

LASKEHARJUTUS 30 lasku ringmärki ja 30 lasku ilmuvasse märki 

AEG 

Ettevalmistusaeg koos proovilaskudega (5 

lasku)10 min, võistluslasud: ringmärk 6 x 5-

lasuline seeria 5 min, 6 x 5 seeriat ilmuvasse 

märki (3 sek lasuks 7 sekundilise intervalliga. 

VÕISTKOND Kaks (2) laskurit (1 mees, 1 naine) 

STARDIKOHTI 15 võistluspäeva kohta 

INDIVIDUAAL kohti Vabade võistkonna kohtade arvelt 
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HARJUTUS NR 9 
30 lasku 25m sportpüstolist .22 

DISTANTS 25m 

MÄRKLEHT ISSF „sportpüstoli ringmärk“ (elektroonika) 

RIIETUS Sportlik, vastavalt ISSF määrustele (kuluvad on 

keelatud) 

ASEND Püsti, ühe käega 

LASKEHARJUTUS 30 lasku ringmärki  

AEG 

Ettevalmistusaeg koos proovilaskudega (5 

lasku)10 min, võistluslasud: ringmärk 6 x 5-

lasuline seeria 5 min 

VÕISTKOND (4) laskurit (1 mees, 1 naine, 1 meejuunior, 1 

naisjuunior) 

STARDIKOHTI 45 võistluspäeva kohta 

INDIVIDUAAL kohti* 9 stardikohta (05.09) ja 13 stardikohta (06.09) 

*väljapool võistkonna arvestust 

Igale struktuuriüksusele on broneeritud 5 stardikohta. Juhul kui struktuuriüksus ei täida 

kõiki stardikohti, vabaneb individuaal stardikohti teistele võistkondadele. Alates 03.09.2026 

kuni 04.09.2026 on võimalik KL struktuuriüksustel lisada võistlejaid täitmata 

stardikohtadele.  

 
 
X VÕISTLUSTINGIMUSED 
Võistkondlik paremusjärjestus selgitatakse sõjarelvadest- ja sportrelvadest laskmises 
täiskasvanute ja noorte arvestuses eraldi.  
Maksimaalne võistkonna suurus on 31 laskurit + 1 esindaja, kes võib olla ka laskurite 
hulgast. Üks laskur võib võistkondlikult osaleda kahes (2) harjutuses. Ühe harjutuse 
tulemust ei kanta protokolli kahes arvestuses (nt SP30+30 ja SP30 ringmärk või 
FR30PR juuniorid/põhiklass). 
 
 
Tulemuste lugemisel lähtutakse kehtivatest Laskespordiföderatsiooni (ISSF) 
võistlusmäärustest. 
 
Võistkondlik paremusjärjestus määratakse võistkonnaliikmete poolt väljalastud silmade 
summa alusel. Erinevate laskude arvuga harjutuste juures kasutatakse koefitsienti, millega 
teisendatakse tulemus kolmekümneks (30) lasuks (nt 200m sõjapüss, 50m liikuv märk, 
3x20 lasku sportpüss jne). Võrdse võistkondliku tulemuse korral arvestatakse paremat 
individuaaltulemust sportrelvadest harjutuses nr 6 ja seejärel harjutuses nr 8. 
Võrdse individuaaltulemuse korral on määravaks järjekorras viimane seeria, eelviimane 
seeria, viimases seerias lastud 10-te arv jne. Juhendiga mittemääratletud küsimused 
PEAKOHTUNIK ja/või VÕISTLUSKOMITEE.  
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XI TEHNILISED NÕUDED 

SÕJAPÜSS 

AVATUD KLASS STANDARD KLASS 

 TEHNILISED NÕUDED  TEHNILISED NÕUDED 

- lubatud on kõik 5,56X45 Nato või .223 

Rem ja 7,62x51 või .308 Win 

padrunitüübiga relvad 

- optiline või punatäppsihik - 

   fikseeritud suurendus 1x või 3x*  

- summuti on lubatud  

- päästiku minimaalne tõmbetugevus: 

1,5kg  

- lubatud on ainult nimekirjaga kinnitatud 

relvamudelid*  

- lahtised sihikud    

- optika, punatäpp, diopter* on keelatud  

- päästiku minimaalne tõmbetugevus:   

1,5kg  

  

 

STANDARD KLASSI LUBATUD RELVAMUDELID 

M16A1, Galil AR/SAR/ARM, AK-4, HK G3, M-14, M1A, LMT R-20/L, HK G36, HK416/MR223, HK 

417/MR308, SIG MCX, SKY 

 

*Optilise ja punatäppsihiku suurendus fikseeritakse (kleebisega) relvastuskontrolli ametniku poolt.  

  

SÕJAPÜSSI HARJUTUSTE LASKEASENDID: 

 

Lamades asendist laskmisel laskur lamab kõhuli laskekohal, näoga märklehe poole. Relva 

hoitakse parema käega püstolkäepidemest, vasaku käega laesäärest või salvest, relva 

kaba toetub vastu paremat õlga. Käte küünarvarred (küünarnukist randmeni ) , riietus ja 

relv (ka padrunisalv) peavad olema selgelt eraldatud laskekoha pinnast ning kõikidest 

kõrvalistest esemetest. Padrunisalv ei tohi maha toetuda. Rihma kasutades, ei tohi rihm 

olla ümber relvakaba, ega relvakoja. Käed ei tohi omavahel kokku puutuda. Padrunisalv 

võib olla puutes laesäärt toetavale käsivarrele, kuid EI TOHI TOETUDA; 

Püsti asendist laskmisel laskur seisab laskekohal ilma kõrvalise eseme lisatoeta. Relva 

hoitakse parema käega püstolkäepidemest, vasakuga laesäärest või salvest, relva kaba 

toetub vastu paremat õlga. Vasak käsivars või küünarnukk võib toetuda rinnale või 

puusale. Relva rihma kasutamine on keelatud; 

Põlvelt laskmisel laskur istub parema jala kannal, põlv toetub maha. Hüppeliigese all võib 

kasutada põlvekotti. Kui laskur ei kasuta põlvekotti, võib parema jala laba olla pööratud 

mistahes nurga all. Relva hoitakse vasaku käega laesäärest, parema käega 

püstolkäepidemest ja kaba toetub vastu paremat õlga. Vasak küünarnukk toetub põlvele. 

Padrunisalv sarnaselt lamades asendile ei tohi toetuda maapinnale, käeseljale, põlvele. 

Relva rihma võib kasutada. Padrunisalv võib olla puutes laesäärt toetavale käsivarrele, 

kuid EI TOHI TOETUDA; 

Vasakukäelistel on relva hoidmise asendid vastupidised paremakäelistele; 
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SÕJAPÜSTOL 

STANDARD KLASS 

TEHNILISED NÕUDED 

- püstoli kaliiber vähemalt 9x19 

- lahtised sihikud 

- punatäpp sihik on keelatud 

- päästiku minimaalne tõmbetugevus: 1,0kg* 

- sportkäepidemed* on keelatud 

 

*Püstoli mõlematoimelisel päästikul kaalutakse ühetoimelist päästikut (kui püstoli kukk on 

juba vinnastatud olekus). Näitena relvad – CZ75, Sig Sauer 226. 

*Laskmisel püstolist peab laskur seisma vabalt tulejoone taga ilma kõrvaliste esemete 
lisatoeta. Sõjapüstolist laskmise korral võib teise käega moodustada lisatoe laskekäele. 
Püstolit hoidva käe ranne peab olema täiesti vaba, ei tohi rannet kinni siduda, kanda 
randmerihma jm., mis võivad anda lisatuge.  
 

 

RIIETUS JA ABIVAHENDID 

Laskuri riietus vastab Kaitseliidu vormi nõuetele. Igasugune erivarustus ja vahendid või 

riided, mis aitavad jäigastada või osaliseltki piiravad jalgade, keha või käsivarre liikuvust 

on keelatud. 

 

Laskur on kohustatud kasutama kuulmist kaitsvaid abivahendeid (kõrvatropid, kõrvaklapid 

– akustilised klapid on lubatud). 

Sõjarelvadest (-püss ja -püstol) laskmisel on laskur kohustatud kasutama kaitseprille. 

Ravi- ja /või laskuriprillid on lubatud. 

Laskur võib laskekohal kasutada alusriiet või alusmatti. 

Laskur võib põlvelt asendis kasutada pehmest ja painduvast materjalist silindrikujulist 

põlvekotti. 

 

SPORTRELVAD 

Sportpüssi harjutustes kasutatakse väikekaliibrilist sportpüssi 5,6 mm kaliibriga mistahes 

marki püssist pika padruniga ( .22 long rifle). 

Sportpüstoli harjutustes kasutatakse mitmelasulist sportpüstolit ja standardpüstolit, 

milledes kasutatakse 5,6 mm pikka padrunit (.22 long rifle ). Kirbu kaugus sihikust ei tohi 

ületada 220 mm. Püstoli kaal koos kõigi lisanditega ning ilma padruniteta ei tohi ületada 

1400 grammi. Vintraua pikkus kuni 153 mm. Ükski käepideme osa ega lisand ei tohi 

ümbritseda kätt. 

 

Laskuri riietus vastab Eesti Laskurliidu võistlusmäärustele. Igasugune erivarustus ja 

vahendid või riided, mis aitavad jäigastada või osaliseltki piiravad jalgade, keha või 

käsivarre liikuvust on keelatud väljaarvatud 5,6mm sportpüssist. Kõik sportrelvade 

laskeharjutused viiakse läbi vastavalt ISSF reeglitele https://laskurliit.ee/issf-reeglid-2/.  

Laskur on kohustatud kasutama kuulmist kaitsvaid abivahendeid (kõrvatropid, 

kõrvaklapid). 

Laskur võib laskekohal kasutada alusriiet või alusmatti. 

https://laskurliit.ee/issf-reeglid-2/
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Laskur võib kasutada prille. Spordipüssidel võib kasutada ühte läätse, kui ei kasutata 

prille, kinnitatuna sihikuseadmele. 

 
 
XII PROTESTIDE ESITAMISE KORD 
Protestid esitatakse kirjalikult 30 minuti jooksul peale harjutuse lõppu. Hilisemaid esitatud 
proteste peakohtunik ja võistluskomitee arutama ei hakka. 
 
 
XIII AUTASUSTAMINE 
Üldarvestuses esikohale tulnud võistkonda autasustatakse Eesti Laskurliidu rändkarikaga 
ning jääva karika ja diplomiga. Teisele ja kolmandale kohale tulnud võistkondi 
autasustatakse karika ja diplomiga. Noorte arvestuses autasustatakse kolme parimat 
võistkonda karika ja diplomiga. 
KL KV ELL karikale jagatakse välja individuaalselt 26 karikakomplekti vt allpool olevat 
tabelit: 
 

Jrk Harjutus Relvaklass Lühend Y M N MJ NJ P T 

1 30 lasku lamades 300m sõjapüss Standard 300R30PR    1 1         

2 30 lasku lamades 300m sõjapüss Avatud* 300R30PR  1             

3 3x10 lasku 100m sõjapüss Standard 100STR3X10   1 1         

4 3x10 lasku 100m sõjapüss Avatud* 100STR3X10 1             

5 2x10 lasku lamades 200m sõjapüss Standard 200R2X10PR 1             

6 20 lasku liikuv märk 50m sõjapüss Standard 50RRT20 1             

7 30 lasku 25m sõjapüstol Standard FRP30   1 1         

8 3x20 lasku 50m sportpüss   FR3X20   1 1 1 1     

9 30 lasku 50m sportpüss   FR30PR   1 1 1 1 1 1 

10 30+30 lasku 25m sportpüstol   SP30+30   1 1         

11 30 lasku 25m sportpüstol   SP30   1 1 1 1     

  Y - üldkategooria (kõik)     Karikakomplekte: 26 

  M - mehed (alates 19 eluaastast);           

  N- naised (alates 19 eluaastast);           

  MJ - meesjuuniorid (16 kuni 18 eluaastat k.a.);          

  NJ - naisjuuniorid (16 kuni 18 eluaastat k.a.);          

  P - poisid FR30PR toelt (12 kuni 15 eluaastat k.a.)          

  T - tüdrukud FR30PR toelt (12 kuni 15 eluaastat k.a.)                
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XIV ORGANISEERIMINE  
Võistluse organiseerib KLPS G3/7 ja Kaitseliidu Tallinna Maleva Männiku lasketiir. Võistlusi 
juhib peakohtunik ja võistluskomitee. 
 
 
XV MUUD KÜSIMUSED 

• Võistlejatel kohal olla 60 min enne laskeharjutuse algust (ettevalmistus). 

• Autasustamisel esineda välivormis või vabas ning sportlikus riietuses.  

• Võistluskohas ei varustata võistlejaid relvade, laskemoona, alusmati ega pikksilmaga. 
 
 
 
 
 
Margus Purlau 
Kaitseliidu spordipealik 
margus.purlau@kaitseliit.ee  
59007, 53492521 
 
 
Meelis Unt 
Kaitseliidu laskurpealik 
meelis.unt@kaitseliit.ee  
58773491 
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