Naiskodukaitse kutsub kõiki Eestimaa ägedaid sõpruskondi ennast proovile panema ja osalema juba 2026. aasta septembrikuus kriisiks valmistumise väljakutsel “Valmis koos sõbraga!”.

Kriisiks valmisolek on eestlaste seas järjest popim - varutakse tatart, makarone, soola ja WC-paberit. Oled sa aga kunagi mõelnud, kui hästi sa siis tegelikult valmis oled, kas sa kõiki viimaseid valmistumise trende ikka tead ning kas sa kriisi korral püüad üksi ellu jääda või paned kellegagi seljad kokku?

Väljakutse kestab neli nädalat - 1.-27. septembrini. Igal nädalal on oma teema, millele vastavalt ootab osalejaid kolm ülesannet. Üks ülesanne on alati mõtlemist ja kirjalikku tööd nõudev, teine on vahva eksperiment ja kolmas ülesanne toimub õues. Parim osa on see, et sõpruskond saab vastavalt oma soovile valida igal nädalal ühe ülesande või teha suisa kaks või kõik kolm.

Nädalateemad on:
01.-06.09.2026 droonid
07.-13.09.2026 elutähtsate teenuste katkemine
14.-20.09.2026 küberturvalisus
21.-27.09.2026 esmaabi

Väljakutse kodu on Facebooki grupis: https://www.facebook.com/groups/249256311367300  
Ülesandeid saab lahendada oma kodus või selle ümbruses.

Lisaks uute teadmiste ja oskuste saamisele teeb sellel väljakutsel osalemine osalejaid kindlasti rohkem kriisiks valmis. See on ka hea võimalus testida oma “kriiskonda” ehk sõpru, kellega seljad kokku panna ja mistahes kriisiolukorrale mõnusalt vastu astuda. Jah, just mõnusalt, sest hea ettevalmistuse korral ei pea kriis üldse kannatamine olema. See on hea võimalus koos sõpradega midagi ägedat ette võtta, koos pingutada, nalja teha ja ägedaid kogemusi saada.

“Sellel aastal on üheks nädalateemaks droonid, mida varem ei ole olnud,” ütles kriisimängu üks korraldajatest Naiskodukaitse arendusspetsialist Reelika Rohuste. “Oodatud on igas vanuses osalejad, kuid tiimis peab vähemalt üks täiskasvanu olema. Kriis ei pea olema suur kannatus ja kriisimäng on just see koht, kus lihtsatele küsimustele vastuseid otsides saab teadlikumaks ja oskuslikumaks, et kriisides paremini hakkama saada, “ lisas Rohuste.

Mäng toimub juba neljandat korda. Eelmistel aastatel võttis väljakutsest osa mitusada inimest (kokku on osalenud 273 võistkonda, mille suurused varieerusid). Osalemas oli nii sõpruskondi, perekondi kui ka muid grupeeringuid, tagasiside oli väga positiivne - õpiti palju nii oma ettevalmistuse hetkeseisu kohta kui ka võeti ette samme selle parandamiseks.

Oma sõpruskonna selleaastasele kriisikuu väljakutsele saab registreerida siin lingil:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf5vQtSuGhvDbd0ewD-CYJj-UONFcdiMJUmKDqrleBCbfznPg/viewform 

Uuri lisa ka Naiskodukaitse kodulehelt https://www.naiskodukaitse.ee/Valmis_koos_sobraga_5016 
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